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AGISSONS ENSEMBLE FACE À 
L’HYPERTONIE DÉFORMANTE ACQUISE

Qu’est-ce que l’Hypertonie 
Déformante Acquise ?
Il s’agit de toute déformation 
articulaire, avec réduction d’amplitude 
et augmentation de la résistance 
à la mobilisation passive, quelle 
qu’en soit la cause, à l’origine d’une 
gêne fonctionnelle, d’un inconfort 
et de toute autre limitation dans les 
activités de la vie quotidienne. 



Comment l’équipe mobile Auto-NOM peut-elle vous 
accompagner ? 

- Formation des équipes
- Téléconsultation : évaluation / suivi / orientation 
thérapeutique
- Déplacement en EHPAD / MAS / FAM : injection de 
toxine botulique, phénolisation, ténotomie simple, 
positionnement
- Hospitalisation complète : évaluation gériatrique 
globale, gestion de la douleur, ténotomie complexe, 
positionnement 

Merci de transmettre vos demandes au secrétariat : 
A l’attention de 

Gaëlle EWOSSO - 04 72 38 18 60
emhda.massues@croix-rouge.fr
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La prise en charge par une équipe pluridisciplinaire :

- Dr CHEINEY - Médecin MPR gériatrique

- Dr IMLER - Neuro-gériatre

- Ergothérapeute, infirmière

- Équipe de chirurgie
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Evaluation des objectifs et suivis

Prise en charge


